
 
 

                                                                           

CONVOCATORIA DE ACCESO ALUMNOS PED CHESTE 
CURSO ESCOLAR 2025/2026 

FEDERACIÓ DE TENNIS TAULA DE LA COMUNITAT VALENCIANA  

INFORMACIÓN GENERAL 
 

 PLAZAS CONVOCADAS 
Los planes de especialización deportiva van dirigidos a alumnos deportistas en los siguientes 
cursos académicos:  
 

 – Alumnos que cumplen los 12 años durante el año de la convocatoria y  que vayan a  

 cursar 1º de ESO (nacidos en 2013). 

 – Alumnos que cumplen los 13 años durante el año de la convocatoria que vayan a  

 cursar 2º de ESO (nacidos en 2012). 

 – Alumnos que cumplen los 14 años durante el año de la convocatoria que vayan a  

 cursar 3º de ESO (nacidos en 2011). 

 – Alumnos que cumplen los 15 años durante el año de la convocatoria que vayan a  

 cursar 4º de ESO (nacidos en 2010). 

– Alumnos que vayan a  cursar 1º de Bachillerato, modalidad 3 años. 

 

- Se convocan 5 plazas en los cursos de 1º a 4º de E.S.O y 3 plazas para 1º de Bachillerato. 
- Si los candidatos no reúnen todas las condiciones técnico-deportivas solicitadas no se 

ocuparán la totalidad de las plazas. 
- Se creará una lista de reservas de aquellos alumnos que cumplan los requisitos académico-

deportivos con el objetivo de cubrir posibles bajas. 
- La oferta de plazas educativas va dirigida exclusivamente a alumnos en régimen de 

internado. 
 
 PLAZO DE SOLICITUD 
 

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el 31 de marzo de 2025 a las 15.00 horas. 

 En las solicitudes de la ESO, se deben cumplimentar los formularios que se indican a 

continuación, avisando por e-mail a secretaria.general@fttcv.es de la realización de 

los mismos. 

 En las solicitudes de Bachillerato, se debe enviar la documentación a 

secretaria.general@fttcv.es. 

 
 PARA MÁS INFORMACIÓN 
 
Teléfono: 644 64 05 09 
Horario de atención al público: 10.00h a 14.00h 
Contacto: María Pilar García 
E-mail: secretaria.general@fttcv.es 

mailto:secretaria.general@fttcv.es
mailto:secretaria.general@fttcv.es


 
 

                                                                           

ACCESO A CURSOS DE 1º A 4º DE LA ESO 
 

 DOCUMENTACIÓN SOLICITUD 
 

 Cumplimentación del siguiente cuestionario general: 

https://forms.gle/MRkqkEVbkjYpUMoP6. Se debe notificar al e-mail 

secretaria.general@fttcv.es que se ha realizado,  terminando el plazo el 31 de marzo 

de 2025 antes de las 15.00 horas. 

 En dicho formulario deberán adjuntarse como documentos: 

o El impreso prematrícula en el IES Nº1 de Cheste del curso correspondiente. 

o Copia del boletín de notas de la 1ª, 2ª y 3ª evaluación con los resultados 

académicos correspondientes al curso académico 2023/2024 y de la 1ª y 2ª 

evaluación del curso 2024/2025. 

 Además, para recoger toda la información sobre el deportista, también se deberá 

rellenar el siguiente formulario, con un objetivo meramente informativo. 

https://forms.gle/uEn1cKuhKPUyq9916. 

 

 CRITERIOS DE SELECCIÓN DE ALUMNADO PARA LA ESO 
 

A) ACADÉMICOS  

- En el caso de deportistas que soliciten su incorporación en el curso de 1º de Educación 
Secundaria Obligatoria, deben haber superado en su totalidad todas las asignaturas del 
curso anterior correspondiente y acreditar, en su caso, el nivel de competencias básicas 
correspondiente a 6º de Primaria. 

- En el caso de deportistas que soliciten su incorporación en los cursos de 2º, 3º y 4º de la 
etapa de Educación Secundaria Obligatoria, deben estar en condiciones de promocionar 
a dichos cursos con un máximo de 2 asignaturas suspendidas y acreditar, en su caso, el 
nivel de competencias básicas correspondiente al último curso superado. 

- No se podrán seleccionar deportistas si en las notas de una de las evaluaciones del curso 
que acaba de finalizar presentan más de seis insuficientes o si en las notas del curso 
anterior presentan doce insuficientes o más sumando las asignaturas suspendidas en 
dos evaluaciones y en alguna de las evaluaciones del curso actual ha suspendido más de 
cuatro asignaturas. 

 

B) REQUISITOS DE APTITUD 

El Centro de Medicina Deportiva del Complejo Educativo de Cheste llamará a los 
deportistas seleccionados que deberán pasar un reconocimiento médico de aptitud para 
la práctica deportiva y una prueba psicotécnica antes de su admisión definitiva en los 
Planes de Especialización Deportiva.  

 

C) DEPORTIVOS: 
Deberán superar las pruebas de acceso con una puntuación superior a 50 puntos según 
el baremo que se detalla a continuación. Todos los candidatos deben pasar la batería de 
pruebas físicas y/o específicas de su deporte, siendo estas las siguientes: 
 

https://forms.gle/MRkqkEVbkjYpUMoP6
mailto:secretaria.general@fttcv.es
https://forms.gle/uEn1cKuhKPUyq9916


 
 

                                                                           
 BAREMO PRUEBAS DE ACCESO PARA ALUMNADO DE LA ESO (MÁXIMO 100 PUNTOS) 

 

BLOQUE PRUEBA 
PUNT. 
MIN 

PUNT. 
MAX 

PUNT. 
TOTAL 

PRUEBAS 
FÍSICAS 

VELOCIDAD 30 METROS 0 4 

MÁXIMO 20 
PUNTOS 

SALTO VERTICAL 0 4 

LANZAMIENTO BALÓN MEDICINAL 0 4 

FLEXIBILIDAD 0 4 

COURSE NAVETTE 0 4 

PRUEBAS 
TÉCNICAS 

GOLPEO DE DERECHA 0 8 

MÁXIMO 45 
PUNTOS 

GOLPEO DE REVÉS 0 8 

TOPSPIN DE DERECHA Y DE REVÉS 0 8 

CORTE DE DERECHA Y DE REVÉS 0 7 

DESPLAZAMIENTOS LATERALES 0 7 

SAQUE CORTO Y LARGO 0 7 

RESULTADOS 
(SOLO CUENTA 

EL MEJOR) 

MEDALLA INDIVIDUAL CTO. DE ESPAÑA  20 

MÁXIMO 20 
PUNTOS 

MEDALLA OTRO TIPO CTO. DE ESPAÑA 15 

MEDALLA INDIVIDUAL CTO. 
AUTONÓMICO  

10 

MEDALLA OTRO TIPO CTO. AUTONÓMICO 5 

APTITUD 
PSICOLÓGICA 

ENTREVISTA PERSONAL 0 15 
MÁXIMO 15 

PUNTOS 

 
La evaluación de las pruebas técnicas tendrá en cuenta la categoría de edad a la que 
pertenecen los deportistas. 
 



 
 

                                                                           
 DETALLE BAREMO PRUEBAS FÍSICAS SEGÚN CURSO Y SEXO PARA ALUMNADO DE LA ESO 

 
 

1º de la ESO 

 Velocidad de 30 

metros 

Salto vertical Lanzamiento de 

balón 

Flexibilidad Course navette 

Puntos Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos   

♂ 

Chicas     

♀ 

4 4,9 o 

menos 

5,3 o 

menos 

27 o 

más 

25 o 

más 

3,5 o 

más 

3,1 o 

más 

23 o 

más 

24 o 

más 

6 o más 5 o más 

3 4,91- 

5,2 

5,31- 

5,5 

26- 23 24-21 3,49- 

3,1 

3,09 – 

2,6 

22-20 23- 21 5,5- 5 4,5-4 

2 5,21- 

5,5 

5,51- 

5,8 

22-19 20-17 3,09- 

2,7 

2,59- 

2,1 

19- 16 20- 18 4,5-4 3,5-3 

1 5,51- 

5,8 

5, 81- 

5, 9 

18-16 16-14 2,69- 

2,4 

2,09- 

1,8 

15- 13 17- 15 3,5- 3 2,5 

0 5, 81 o 

más 

5, 91 o 

más 

15 o 

menos 

13 o 

menos 

2,39 o 

menos 

1,79 o 

menos 

12 o 

menos 

14 o 

menos 

2,5 o 

menos 

2 o 

menos 

 
 
 
 

2º de la ESO 

 Velocidad de 30 

metros 

Salto vertical Lanzamiento de 

balón 

Flexibilidad Course navette 

Puntos Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos   

♂ 

Chicas     

♀ 

4 4,8 o 

menos 

5,1 o 

menos 

29 o 

más 

27 o 

más 

3,7 o 

más 

3,4 o 

más 

23 o 

más 

24 o 

más 

6,5 o 

más 

5,5 o 

más 

3 4,81- 5 5,11- 

5,5 

28- 25 26- 23 3,69- 

3,3 

3,39 – 

2,8 

22-20 23- 21 6- 5,5 5- 4,5 

2 5,01- 

5,3 

5,51- 

5,8 

24-22 22-19 3,29- 3 2,79- 

2,4 

19- 16 20- 18 5-4,5 4-3,5 

1 5,31- 

5,5 

5, 81- 

5, 9 

21-19 18-16 2,99- 

2,5 

2,39- 

2,1 

15- 13 17- 15 4-3,5 3-2,5 

0 5,51 o 

más 

5, 91 o 

más 

18 o 

menos 

15 o 

menos 

2,49 o 

menos 

2,09 o 

menos 

12 o 

menos 

14 o 

menos 

3 o 

menos 

2 o 

menos 

 
 
 
 
 
 



 
 

                                                                           

3º de la ESO 

 Velocidad de 30 

metros 

Salto vertical Lanzamiento de 

balón 

Flexibilidad Course navette 

Puntos Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos   

♂ 

Chicas     

♀ 

4 4,6 o 

menos 

4,9 o 

menos 

31 o 

más 

29 o 

más 

4 o 

más 

3,7 o 

más 

24 o 

más 

26 o 

más 

7,5 o 

más 

6 o más 

3 4,61- 

4,9 

4,91- 

5,3 

30-27 28- 25 3,99- 

3,5 

3,69- 

3,3 

23-19 25- 23 7- 6 5,5- 5 

2 4,91- 

5,2 

5,31- 

5,5 

26-23 24-22 3,49- 3 3,29- 3 18- 15 20- 19 5,5- 5 4,5-4 

1 5,21- 

5,4 

5, 51- 

5, 7 

22- 20 21-19 2,99- 

2,7 

2,99- 

2,5 

14- 12 18- 16 4,5- 4 3,5- 3 

0 5,41 o 

más 

5, 71 o 

más 

19- o 

menos 

18 o 

menos 

2,69 o 

menos 

2,49 o 

menos 

12 o 

menos 

15 o 

menos 

3,5 o 

menos 

2,5 o 

menos 

 
 
 

4º de la ESO 

 Velocidad de 30 

metros 

Salto vertical Lanzamiento de 

balón 

Flexibilidad Course navette 

Puntos Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas 

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos 

♂ 

Chicas  

♀ 

Chicos   

♂ 

Chicas     

♀ 

4 4,5 o 

menos 

5 o 

menos 

32 o 

más 

30 o 

más 

4,20 o 

más 

3,8 o 

más 

24 o 

más 

26 o 

más 

8 o más 6,5 o más 

3 4,51- 

4,7 

5,1- 

5,3 

31- 29 29-27 4,19- 

3,9 

3,79- 

3,4 

23-19 25- 23 7,5- 6,5 6- 5,5 

2 4,71- 

4,9 

5,31- 

5,5 

28- 26 26-24 3,89- 

3, 50 

3,39- 3 18- 15 20- 19 6- 5,5 5-4,5 

1 4,91- 

5,1 

5, 51- 

5, 7 

25-23 23-21 3,49- 3 2,99- 

2,6 

14- 12 18- 16 5- 4,5 4- 3,5 

0 5,11 o 

más 

5, 71 o 

más 

22 o 

menos 

20 o 

menos 

2,99 o 

menos 

2,59 o 

menos 

12 o 

menos 

15 o 

menos 

4 o 

menos 

3 o 

menos 

 
 

 FECHA Y LUGAR DE REALIZACIÓN DE LAS PRUEBAS 
 
Las pruebas se realizarán en el Complejo Educativo de Cheste el 5 de abril a partir de las 10:00 
horas. 
 

Será necesario llevar el material deportivo para poder realizar las pruebas. 



 
 

                                                                           

ACCESO A 1º DE BACHILLERATO 
 

 REQUISITOS ACADÉMICOS 
 
Haber superado el Graduado en Educación Secundaria Obligatoria (ESO). 

 
 REQUISITOS DE APTITUD 
 
El Centro de Medicina Deportiva de Cheste llamará a los deportistas seleccionados que 
deberán pasar un reconocimiento médico de aptitud para la práctica deportiva y una prueba 
psicotécnica antes de su admisión definitiva en los Planes de Especialización Deportiva.  

 
 REQUISITOS DEPORTIVOS 

 
Para la obtención de una plaza, el deportista que la solicita tiene que ser deportista de élite o 
tener resultado equivalente a conseguir la condición de deportista de élite.  A continuación, se 
tendrá en cuenta el siguiente baremo de la siguiente tabla. En caso de haber deportistas con 
los mismos méritos deportivos, se priorizará a los que hayan cursado Educación Secundaria 
Obligatoria (ESO) en el Plan de Especialización Deportiva de Tenis de Mesa de Cheste. A 
continuación, se tendrá en cuenta para la obtención de la plaza el porcentaje de partidos 
ganados en dicha liga. 
 
 

Chicos ♂ Chicas ♀ 

1. Superdivisión 1. Superdivisión 

2. División de honor 2. División de honor 

3. Primera división 3. Primera división 

4. Medalla autonómica 4. Medalla autonómica 

 
 

 

 DOCUMENTACIÓN SOLICITUD 
 

Se deberá enviar el impreso de prematrícula en el IES Nº1 de Cheste para 1º de Bachillerato 

por e-mail a secretaria.general@fttcv.es, terminando el plazo el 31 de marzo de 2025 a las 

15.00 horas. 

 

 

mailto:secretaria.general@fttcv.es

